CITY OF MILWAUKEE
HEALTH DEPARTMENT

FOR IMMEDIATE RELEASE Contacto de MHD: Caroline Reinwald
Date: February 14, 2025 Office: (414) 286-3780
Cell: (414) 308-5556
creinv@milwaukee.qgov

Contacto de OEM: Rachel Griffin
Cell: (414) 356-6574
rachel.griffin@milwaukeecountywi.gov

El Departamento de Salud de la Ciudad de Milwaukee
Comparte Consejos de Seguridad para el Clima Frio
Se Insta a los Residentes a Tomar Precauciones Mientras Persiste el Clima Frio y Nevado

MILWAUKEE - El Departamento de Salud de la Ciudad de Milwaukee (MHD), en

colaboracion con la Oficina de Manejo de Emergencias del Condado de Milwaukee (OEM), insta
a los residentes a tomar precauciones, ya que se pronostican condiciones frias y nevadas durante
el fin de semana. El clima permanecera variable en los proximos dias, y los residentes deben
estar preparados para posibles nevadas intensas y temperaturas extremadamente frias.

Consejos de Seguridad para el Clima Frio:

o Limite la Exposicion al Aire Libre: Las temperaturas frias y los vientos helados pueden
causar congelacion e hipotermia. Vistase en capas y cubra la piel expuesta.

o Sintomas de congelacion: Entumecimiento, hormigueo y decoloracion de la piel.
o Sintomas de hipotermia: Temblores, confusion y dificultad para hablar.

e Conduzca con Precaucion: La nieve y el hielo pueden hacer que las condiciones de la
carretera sean peligrosas. Reduzca la velocidad y permita tiempo adicional para viajar.

o Verifique a las Personas Vulnerables: Los adultos mayores, los nifios pequefios y las
personas sin hogar estan particularmente en riesgo. Asegurese de que tengan refugio
calido.

« Ubique los Centros de Calentamiento: Si usted o alguien que conoce necesita un lugar
calido, marque 2-1-1 para conocer las ubicaciones disponibles.

o Prepérese para Emergencias: Mantenga mantas adicionales, comida y agua en su hogar
y vehiculo en caso de cortes de energia o interrupciones en los viajes.

« Use los Equipos de Calefaccion de Forma Segura: Evite el uso de dispositivos de
calefaccion no aprobados en interiores para prevenir incendios y la intoxicacion por
monoxido de carbono.

o Proteja a sus Mascotas: Asegurese de que sus mascotas estén en interiores o tengan
refugio adecuado y acceso a agua potable.

o Verifique a los Demas: Comuniquese con vecinos y familiares que puedan necesitar
ayuda para mantenerse abrigados.

MHD alienta a todos a permanecer atentos y mantenerse informados mientras evolucionan las
condiciones climaticas.
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Para obtener recursos adicionales de seguridad, visite
https://city.milwaukee.gov/Health/Information/coldweathersafety.
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